Wir machen uns stark fur euch! Schaut in unser buntes Online-Angebot
und seid dabei!

Mo 09:30-10:30 Bauch-Beine-Po mit Ina 01712308415
Mo 10:30-11:00 Reha Wirbelsaule mit Ina 01712308415
Mo 18:00-19:00 Fitness-Mix mit Lucie 01704073662
Mo 18:45-19:45 Bodyfit mit Andrea 01755536876
Di 09:00-10:00 Reha Wirbelsaule mit Ines 01637353855
Di 20:00-21:00 Wirbelsaulengymnastik mit Ina 01712308415
Mi 18:00-19:00 Figurtraining mit Karin 01758648032
Mi 19:45-20:45 Latin-Dance-Fitness mit Stefan 01749184528
Do 19:00-20:00 Reha Wirbelsaule mit Ines 01637353855

Bei Interesse schickt gerne eine Nachricht an die jeweils hinterlegte
mobile Nummer.




