Wir laden alle Indoor-Cycler und die, die es werden wollen zum

VFB - INDOOR-CYCLING - DAY

Termin: Sa. 29.08.2020, 11:00 - 15:00 Uhr

Im Tennisheim am Sportplatz erwarten dich 3 hochmotivierte Instruk-
toren mit 12 modernen IC 7 Bikes. In sportlich lockerer Atmosphare,
mit Smalltalk und kihlen Getranken zeigen wir dir nicht nur unsere
Top Training Location, sondern du hast auch die Gelegenheit eine
klgine Runde mit uns zu cyclen.

Bring also nich-l‘lr'lur gute Laune mit, sondern auch dein Trainingsout-
fit { festen Sportschuh, Trainingskleidung und eine Trinkflasche) und
dann einfach reinschnuppern!

Zur Einhaltung der Coronaregeln ist eine Anmeldung fur einen Be-
such erforderlich.
ANMELDUNG BIS ZUM 28.08.2020 UNTER
Tel.: 0152-08739297 (Silvia) oder 0162-9603673 (Karin)

Wir freuen uns auf dichl
Karin, Silvia & Hendrik
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